Sommerferienplan 2020 (Corona) Halle Hoélterfeld

MO MI DO
17- Mi 17:30-18:30 Jahn Wellem
18 Skoliose/Osteoporose/ Str.
Wirbelsaulen /Conny
Streppel
18- Mittwochs 18:40
19 Uhr bis 19:40 Uhrin
der Sporthalle
WS Gymnastik Uli
Rapp
19- | 19-20 Uhr Donnerstag 18:30
20 Uhr bis 19:30 Uhr in
Herren50plus der Sporthalle
Yoga/ Uli Rapp
20- REHA/Bechti? 20:00 Uhr bis
21 21:30 Uhr
Jedermanner
Th.Holz
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